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CBD steht flr Cannabidiol. Diese Wirksubstanz kommt natirlicherweise im Hanf vor. CBD fehlt die berauschende und
stichtig-machende Wirkung anderer Cannabisverbindungen wie THC, dessen freier Verkauf in Deutschland untersagt ist.

Dosierung: Eine allgemeingiiltige Dosisempfehlung kann aus verschiedenen Griinden nicht gegeben werden. Denn die
Starke der Beschwerden, der individuelle Stoffwechsel, das Kérpergewicht und die Empfindlichkeit gegenliber Cannabis
spielen eine wichtige Rolle. Daher empfehlen wir ein Herantasten an die optimale Dosierung. In jedem Fall sollten Sie mit
einer geringen Dosis beginnen und diese nur langsam erhohen.

Besprechen Sie bitte die Einnahme von CBD mit lhrem Arzt oder Gesundheitsberater, vor allem, wenn bereits Beschwerden
und Erkrankungen bestehen, fiir die Sie auch andere Wirkstoffe einnehmen. Auch wir stehen fiir Fragen gerne zur
Verfligung.



